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Slovo uvodem

Rok se preklopil do toho Nového a ja bych zde rada
prednesla predsevzeti. Pojdme letos udélat néco pro své
zdravi a zaznamenat tento rok pocet uslych kilometr( a
poznat spoustu novych mist. KdyZ chodime, Iépe se nam
vecer using, jsme unaveni. Cestovani vlakem, nebo
autobusem nam nevadi a vime moc dobre, Ze v okoli je
spousta turistickych cill, které jsme jesté nevidéli.

Navic se na kazdy takovy den téSime, protoze nejsme jen
v prostordch Détského domova.

Teta nebo strejda udéla velkou svacinu a jede se. Moc
radi se zucastnujeme i planovani takového vyletu. Urcité
bude letosni rok plny vylet(!!!

Nicméné zdzemi, které tu mame je Uzasné. K dispozici je
kazdy vSedni den tvofiva dilna u tety Vladénky, knihovna,
kde si mlzeme pljc¢ovat knihy rliznych zanr, mame

k dispozici venkovni hristé, zahonky, kde péstujeme
zeleninu, piskovisté, prolézacky a velkou ¢ast zahrady,
kde jsme od jara do podzimu. Micové hry, to je nase!!!

Pojdme do toho Nového roku s elanem a vervou, at
mame pékné skolni vysledky a mizeme se tésit na hodné
vylet(.

Vase teta Radka




Leden 2024

Vzhledem k nasi velké zahradé a napadnutém snéhu

v tomto obdobi, travime hodné ¢asu na bobech na
nasem kopci. Je to velka legrace, ale musime byt na sebe
opatrni a ohleduplini jeden k druhému. Nékdy nas byva
na kopci hodné najednou.




Unor 2024

V zimnich mésicich nemUzZeme pfilis sportovat, nebo
provozovat turistiku, ale snazime se na par hodin byt na
cerstvém vzduchu. Mame jako Détsky domov vstup do
mistniho zooparku zdarma, a tak v ném travime cas cely

rok. Je zajimavé pozorovat Zivot zviratek i vtomto
obdobi. Nékdy ndm to vyjde a najime se v restauraci.







Brezen 2024

Hotel Brans

Letos jsme Cerstvé na jare vyrazili do nasich oblibenych
Jesenik(l predevsim s nasimi nejmensimi. | kdyZ uz skoro
nebyl zadny snih, moc jsme si to uzili.




Skrivanci vrch

V tom samém obdobi jind skupina vyjela na vylet na
Skrivanci vrch do Mdlkova. Krasny vyhled z rozhledny,
pékna prochazka, a nakonec uzité détské hristé. Moc
pékny vylet to byl...







Duben 2024
Albert

Krasnou akci nasi dilnic¢ky a tety Vladénky je prodej
vyrobku, které jsou nami vyrobeny. K prileZitostem jako
jsou Velikonoce nebo Vanoce nas ndkupni centrum
Albert v Lounech vybizi k prodeji ve stanku uvnitf centra.
Lidé jsou mili a Stédfi. VytéZek putuje pfedevsim na
nakup materialu pro dilnic¢ku.




Krdsa v dilné vyrobena....
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Kvéten 2024

Sraz veterant

Tahle akce pordadna méstem Chomutov nas kazdym
rokem velmi bavi. Sjede se v centru mésta velka spousta
krasnych aut, které obdivujeme nejen pfi jizdé, ale i na

parkovisti, kde jsou vystaveni. No kouknéte na né....




Jezero Most

V tomto mésici uz je moc hezky, a tak nds tety vzaly na
prvni vylet vtomto roce. Na jezefe Most je krdsné hristé,
které nas moc bavilo a maji tu vybornou tocenou
zmrzlinu. Byl to bajecny den plny zazitkd.
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DD cup

V rdmci akce Détskych domovi jsme se zucastnili turnaje
ve fotbale v Teplicich, kde jsme porovnali svoje
dovednosti. Skoncili jsme sice predposledni, ale moc radi
jsme si zahrdli. | tak jsme dostali pohar, diplom a néjaké

vécné ceny. Moc fajn den.
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Dejme détem Sanci

V ramci vyhlasené soutéze jsme se zucastnili malovani na
papirové tasky, myslim Ze nékteré byly velmi povedené.
Na ukdzku alespon jedna z nich. ®

Autor namaloval Michaela Jacksona.
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Cerven 2024

Akce mésta Chomutov

Predprazdninové akce, kdy uz je hezky a vétSinu ¢asu
muZeme trdvit venku jsou bezva. Tentokrat jsme se
vypravili jen nedaleko DD, do parku, kde byli pfipravené
stanky a poucna mista pro déti, to vse ku prilezitosti

Détského dne. Opét jsme si to tam moc uZzili.
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Domecek Chomutov

Ukoncéeni Skolniho roku v misté, kde spousta z nds chodi
béhem skolniho roku do zajmovych krouzki nam udélalo
velkou radost. Nejvétsi, kdyz pfijeli hasici a zacali tvofit
pénu, ve které jsme béhali. Byla to velika legrace.
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Détsky den

Legrace musi byt a tu jsme si tenhle den moc uzili. Tety a

strejda pro nas pfipravili
krasné odpoledne plné her
a soutézi s odménami.




Slovo zavérem

A opét mame pred s sebou letni prazdniny plnych
zazitkd. Zase pojedeme na tabory, kde mame kamarady
z predchozich turnusli. Mame pékné vztahy i

s vedoucimi, ktefi se na nékteré z nas velmi tési. Détj,
které na tabory nepojedou, maji zajiStén pékny program i
v ramci Détského domova, jezdi se na vylety, koupou se
v bazénech, staraji se o zahonky, jezdi na kolech,
kolobézkach. Hlavné se nechodi do Skoly, nemdme zadné
velké povinnosti. Jsme poucené i o bezpe¢ném chovani
na taborech, vyletech, abychom se nam nic nestalo.
Nékteri z nas chodi na prazdniny i k rodicim domd{, tak je
potieba vSechny nastrahy znat.
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,Stastny je ten, kdo nasel §tésti v rodiné.”
Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

»Myslim si, Ze pokud zpackate vychovu svych déti, tak uz
moc nezaleZi na ¢emkoliv jiném, co udélate.” Jackie
Kennedyova

,Déti jsou neskutecné dllezité. Oni jsou budoucnost
svéta.” Elton John

Hyperkinetické poruchy...

Dité s touto poruchou je neposedné, Spatné se soustredi,
Casto strida zajmy, nevydrzi dlouho u jedné ¢innosti.
Mnohem castéji je tato porucha u chlapct. Ve Skole jsou
tyto déti neukaznéné, maji problém s dodrZzovanim
pravidel a norem. Casto proto byvaji napomindany a
trestany. Takovy ptistup je chybny.

Dité s hyperkinetickou poruchou potrebuje individualni a
intenzivnéjsi péci. Z toho dlivodu jsou vhodné tfidy s
nizSim poctem zakd. Ucitel by mél byt o diagndze ditéte
informovan. Nezbytna byva pomoc détského psychiatra a
psychologa. Pokud je vychova i vyuka kvalitni, dité je v
pozdéjsim véku prakticky zcela bez obtizi. Naopak chybny
postup je pri¢inou zhorSovani stavu a dalsSich problém( v
dospélosti.
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